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डॉ. सजय कमार पटवा ं ु

स�पादक सह-स�पादक 

स�ी मीना�ी यादव ु
डॉ. सिनत कािशवु

भाऊ साहबे भ�कटे शासक�य महािव�ालय क� �थापना वष � 1983 म � हई। नमद� ा �ु ु
नदी क� पावन गोद और सतपड़ा क� सर�य पव�त-�खलाओ के साि�न�य म � ि�थत यह ृु ु ं ं
महािव�ालय �ाकितक स�दय�, सा�कितक वैभव और श�ैिणक चतेना का अ�त सगम ृ ृं ंु
��तत करता ह।ै किष-�धान हरदा िजले का यह अचल अपने सहज, सरल और सम� ृ ृु ं
लोकजीवन के िलए िविश� पहचान रखता ह।ै �े� के म�य से �वािहत होती गजाल नदी इस ं
भ-भाग क� �ाकितक आभा म � और अिधक रमणीयता का सचार करती ह।ै महािव�ालय ृू ं
का भौगोिलक प�रवेश िजतना मनोहारी ह,ै उसका सा�कितक प�रवेश भी उतना ही सम� ृ ृं
और िविवधवण� ह।ै

इस �े� क� ऐितहािसक, धािमक�  और �ाकितक िवरासत अनेक दशन� ीय �थल� के ृ
�प म � आज भी अपनी गौरवगाथा कहती ह।ै गोमख मठ-भादगाँव, मग� घाटी-रहटगाँव, ु ुू
का�हा बाबा क� समािध-सोडलपर तथा गोराखाल जल�पात जैसे �थल इस अचल क� ु ं
आ�याि�मक आ�था, ऐितहािसक चतेना और �ाकितक सपदा के जीवत �तीक ह।�  इन ृ ं ं
�थल� क� उपि�थित महािव�ालय के प�रवेश को िविश� सा�कितक ग�रमा �दान करती ह।ैृं

श�ैिणक �े� म � भी महािव�ालय ने �थापना काल से िनरतर �गित और िव�तार क� ं
या�ा तय क� ह।ै वत�मान म � यहाँ तीन परपरागत �नातक पाठय�म सचािलत ह � तथा नौ ्ं ं
�विव�ीय पाठय�म िव�ािथ�य� को िश�ा के िविवध अवसर �दान कर रह ेह।�  इनम � पाँच ्
�नातको�र पाठय�म उ�च िश�ा के �े� म � िव�ािथ�य� के िलए �ान के नए ि�ितज ्
उ�ािटत कर रह ेह।�  वत�मान म � लगभग 2100 िव�ाथ� महािव�ालय म � अ�ययनरत ह।�  यह 
िवशाल िव�ाथ� समदाय महािव�ालय क� जीवत श�ैिणक चतेना और िनरतर िवकिसत ु ं ं
होते �व�प का प�रचायक ह।ै

महािव�ालय म � िश�ा को केवल प�तक�य �ान तक सीिमत न रखते हए िव�ािथ�य� �ु
के �यि��व के सवा�गीण िवकास पर िवशषे बल िदया जाता ह।ै इस उ��ेय से रा��ीय सेवा 
योजना (NSS) तथा रा��ीय कैडेट कोर (NCC) क� इकाइयाँ सि�य �प से काय�रत ह।�  
इनके मा�यम से िव�ािथ�य� म � सेवा, अनशासन, नेत�व, सामािजक उ�रदािय�व और ृु
रा��भावना जैसे जीवन-म�य� का िवकास िकया जाता ह।ै साथ ही, म�य�दशे शासन एव ू ं
उ�च िश�ा िवभाग �ारा सचािलत िविभ�न योजनाओ का लाभ भी िव�ािथ�य� को समय-ं ं
समय पर उपल�ध कराया जाता ह।ै

भाऊ साहबे भ�कटे शासक�य महािव�ालय इस �कार केवल �ानाज�न और उपािध ु ु
�दान करने वाली स�था मा� नह� ह,ै बि�क यह �े� क� सामािजक चतेना, सा�कितक ृं ं
परपराओ और रा��ीय म�य� के सर�ण एव सवधन�  का सश� क� � भी ह।ै �ाकितक स�दय� ृं ं ू ं ं ं
क� गोद म � िवकिसत यह महािव�ालय िश�ा, स�कार और सामािजक �ितब�ता क� ं
ि�वेणी के �प म � िव�ािथ�य� के उ��वल भिव�य का िनमा�ण करते हए �े� क� �गित म ��
िनरतर अपना योगदान द ेरहा ह।ैं

महा�व�ालय का सं��� प�रचय  
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वन्पमत एवं औषमर्यों  के भारतीय ज्ञान को ऑमडयो पॉडकाम्टंग एवं 

्टोरी टेमलंग द्वारा िोर् एवं मिक्षा िेतु संग्रमित करना 

 

डॉ. आिीष मसंि तोमर 

सहायक प्राध्यापक वनस्पदत िास्त्र 

पी. एम. कॉलेि ऑफ एटसीलेंस 

िासकीय नमषिा स्नातकोत्तर महादवद्यालय, नमषिापरुम 
 

िारतीय ग्रन्थ, वेिों, परुाणों में िारतीय संस्कृदत में वनस्पदतयों को पिूा िाता ह।ै 

ईश्वरी आराधना में इनका प्रयोग दकया िाता ह।ै । िारत आयुवेि का िनक ह।ै हमारे ऋदष 

मदुन िािषदनक एवं ज्ञानीिन ने वनस्पदतयों का वगीकरण, एवं इनका औषदधयों में प्रयोग एवं 

कृदष में उपयोदगत पौधों की िानकारी एवं उनका संरक्षण का वणषन दकया ह।ै िारत में वैध एवं 

नाडी वैध द्वारा  िडीबूदटयां एवं वनस्पदतयों का उपयोग असाध्य रोगों को ठीक करने हेतु 

दकया िाता था । िारत में ग्रामीण क्षेत्रों में औषदधयों के िानकार रह े  ह ैदकंतु इनका ज्ञान 

अगली पीढ़ी को स्थानांतररत नहीं हो पाया िो वतषमान में मानव के दलए अदतलािकारी ह।ै 

ग्रामीण क्षेत्रों में िो वनस्पदत का ज्ञान अिी है। उसे िी सहिा नहीं िा पा रहा ह।ै 

िारतीय लोकोदियों में  लोकगीतों में वनस्पदतयों का आयुवेि में उपयोग एवं 

वनस्पदतयों का िीवन िैली में प्रदतदिन उपयोग का वणषन ह ैपरन्तु उस ज्ञान को संग्रदहत नहीं 

दकया िा पा रहा है। वनस्पदतयों एवं औषदधयों का ज्ञान संग्रदहत करने  हेतु स्टोरी टेदलंग को 

ररकॉडष करने एवं पॉडकादस्टंग द्वारा दवद्यादथषयों द्वारा िोध एवं दिक्षा में प्रयोग दकया िाना 

चादहए ।संस्कृत के ज्ञाता द्वारा वेिों, उपदनषिों, रामायण, परुाणों के अध्ययन द्वारा वनस्पदतयों 

का ज्ञान को पॉडकास्ट द्वारा दवद्यादथषयों के दलए एवं िोध के दलए लािकारी बनाया िा सकता 

ह।ै परािर, चरक, सशु्रतु, सुरपाल, और कौदटलय द्वारा रदचत गं्रथों और संदहता को दवद्वानों 

द्वारा पॉडकास्ट करवाकर ज्ञान को संग्रदहत दकया िाना चादहए। 

िारतीय पारंपररक िोिन में खाद्य प्रिाथों की दवदवधता के ज्ञान को एवं िारतीय 

लोक दचदकत्सा में उपयोग दकए िाने वाले वनस्पदतयों दिनका ज्ञान र्र में िािी, िािा एवं 

बुिगुों को है। उस ज्ञान को पॉडकास्ट एवं स्टोरी टेदलंग द्वारा िन िन तक पह ंचाया िा  सकता 

ह।ै स्टोरी टेदलंग िारतीयों में एक सामान्य परंपरा है इससे िारतीय वनस्पदतयों का ज्ञान एवं 

आयुवेि दचदकत्सा का पीढ़ी िर पीढ़ी प्रचार हो रहा है। पॉडकास्ट एवं स्टोरी टेदलंग को 

ऑदडयो एवं वीदडयो माध्यम से नेट के माध्यम से यूट्यूब, इसं्टाग्राम, वाट्सअप, फेसबुक, 

टेलीग्राम, अराताई एवं अन्य सोिल मीदडया के माध्यम से िन िन तक पह चंाया िा सकता 

ह ेइसे आसानी से सनुा एवं िखेा िा सकता ह।ै िारतीय ज्ञान परंपरा में वदणषत  वनस्पदतयों, 

औषदधयों, के ज्ञान को िन लाि हतेु पॉडकास्ट एवं स्टोरी टेदलंग के माध्यम से वनस्पदतयों, 

औषदधयों का संरक्षण एवं िनकलयाण हतेु उपयोग दकया िा सकता ह।ै 
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